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Esittely
■ Hanna Nivala

– Tuotantoeläinhoitaja (2011 YSAO/ Pemo)
– Johtamisen ja yritysjohtamisen erikoisammattitutkinto (2024 SYOAgri)
– Maitoyrittäjien hallituksen jäsen (2025)
– Perheessä puoliso Juho ja neljä poikaa: 16v, 14v, 6v, 5v

■ 4 vakituista työntekijää
– Lisäksi osa-aikaisia työntekijöitä, opiskelijoita ja muuta kausityövoimaa 

(2026 2hlöä)
– Ensimmäinen vakituinen työntekijä 2016 (yhdessä toisen tilan kanssa)

■ Juhon kotitila
– SPV 1.vaihe 2007, 2.vaihe 2014
– Osakeyhtiö 2015
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Maidontuotanto
■ Uusi navetta rakennettu kahdelle robotille 

2012.

– Kolmas robotti 2017

■ Laajennus viiteen robottiin 2022.

■ Lypsylehmiä n.280, nuorkarjaa n.160

– Vasikat 0-3vko ulkona yksilökarsinoissa, 
nuorkarja vanhassa navetassa

– Välitysvasikat lähtee keskimäärin 16pv 
iässä (Snellman, putkitus)

■ Meijerimaitoa 3,3 milj. litraa (2025)
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Pellot

■ Peltoa 260 hehtaaria, omaa 160 
hehtaaria.

– Lohkokoko keskimäärin yli 9 
ha

– Pellot 5 km säteellä 
tilakeskuksesta.

– Käytetään urakoitsijoita noin 
40% peltotöistä.

– Säilörehun korjuu yhdessä 
toisen tilan kanssa.
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Rutiinitöiden suunnittelu - Päivittäin, viikoittain 
tapahtuvat

■ Jaa työt pisteittäin ja mieti;
– Mitä töitä missäkin pisteessä tehdään?

– Kuinka usein työtehtävät toistuu? 

– Paljonko tehtäviin menee aikaa? 

– Montako henkilöä tarvitaan?

– Rytmitä työt päivä- ja viikkotasolla 
mahdollisimman tasaisesti. 

■ Uusi navetta (parsien puhdistus 4*pv, altaiden pesu 5-7*vko, viivelehmät 2*pv, kuivitus 3*vko), poikivat/ poikineet (seuranta, poikimajuoma, kirjaukset, 1. 
lypsy, ternijuotto, tukihoidot, olkialueen kuivitus 2-3*vko & tyhjennys 3-4*v)

■ Vanha navetta hiehot (parsien puhdistus 2*pv, altaiden pesu 1-2*pv, kuivitus 2*kk)

■ Vanha navetta juottovasikat (juotto 2*pv, kuivitus 2-3*vko, kuppien pesu 1*pv, milkbarit 1*vko, karsinoiden tyhjennys 4*v)

■ Vanha navetta vieroitetut vasikat (makuualueen puhdistus 2*pv, kuivitus 2-3*vko, kuppien pesu 1*pv) 

■ Ulkovasikat (juotto 2*pv, kuivitus1*pv, ruokinta 1*pv, lääkitys 1*vko, merkintä 1*vasikka, karsinoiden tyhjennys & pesu ja astioiden pesu joka vasikan jälkeen)

■ Lypsyrobotit (pesu 1*pv, seuranta koko ajan, nännikumit 3vko välein, huolto tarpeen mukaan)

■ Ruokinta & apesiilot (ape 3*pv, pöytien puhdistus 1*pv, vasikka-ape n.5vko välein, siilojen avaus 1-2*vko, reseptin päivitys 1-2*kk, rehutilaukset n.5vko välein, 
laatan harjaus tarpeen mukaan)

■ Eläinten siirrot (VIC—>1/2 2*vko, vasikat ulos 12-24h iässä, siirtymävaiheen eläimet 1*vko, hiehopaletti 3vko välein)

■ Lantaraapat (rasvaus, köysien lyhentäminen/ vaihto), separaattori (seulojen pesu)

■ Koneiden pesut & huollot (ruokinta, pienkuormaajat)

■ Yleisen siisteyden ylläpito (tautisulku, pyykkihuolto, roskisten tyhjennys, hyötyjätekuorma), varastojen täyttö/ inventointi, tarvikkeiden tilaukset
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Vuosikello – mistä lähteä liikkeelle
■ Listaa harvemmin kuin 2vko välein toistuvat rutiinityöt

– Kirjaa ylös, miten paljon mihinkin työtehtävään 
kuluu aikaa. Huomioi myös mahdolliset 
ennakkovalmistelut.
■ Esim. eläinlääkärin käynti 3vkon välein: 

– valmistelut toimistossa 1h: 
lääkeinventaario, tarkistuslistat (1hlö) 

– eläinten merkitseminen 1h (1hlö)
– eläinten kiinniottaminen  30-45min (2-3 

hlö) 
– eläinlääkärin käynti 2-3h (1-2hlö)

– Jaa työt mahdollisimman tasaisesti vuoden 
ajalle

■ Tarkista parin edellisen vuoden sesonkitöiden 
toteutuneet viikot (viljelymuistiinpanot)

– Kalenteroi koneiden huollot ym. valmistelut 
sekä sesonkityöt. 

– Muista riittävä liukuma töiden toteutukseen.

■ Kirjaa myös yrittäjien ja työntekijöiden lomat!
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LOMA Työvuorot: 18 19 20 21 22

TYÖMATKA
A = aamu klo 6-
14 pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su

LOMITUS

AP = 
aamupäivä klo 
8-16 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

VAPAA
P = päivä klo 11-
19

Yhteensä
:

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Työvuoro

Tunnit

Päivystys

Työvuoro
tea ms 13-

15

Tunnit 0

Päivystys

JUHO

HANNA

APULANTOJEN LEVITYKSET ( SALAOJITUS) KYNNÖT, LIETTEEN LEVITYS, ÄESTYS, KYLVÖT KIVIEN KERUU
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LOMA Työvuorot: 23 24 25 26 27

TYÖMATKA A = aamu klo 6-14 ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti

LOMITUS
AP = aamupäivä 
klo 8-16 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

VAPAA P = päivä klo 11-19
Yhteensä

:

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Työvuoro

Tunnit 0

Päivystys 0

Työvuoro
teams 13-

15

Tunnit 0

Päivystys 0

JUHO
EDF Kongressi Cheshire, 

Iso-Britannia

HANNA
EDF Kongressi Cheshire, 

Iso-Britannia

1.sato?

REHUNKORJUUKONEIDEN PESUT JA HUOLLOT 1. REHUNTEKO, APULANNAT & LIETTEEN LEVITYS



LOMA
Työvuorot
: 31 32 33 34 35

TYÖMATKA
A = aamu klo 6-
14 la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma

LOMITUS

AP = 
aamupäivä klo 
8-16 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

VAPAA
P = päivä klo 11-
19

Yhteens
ä:

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Päivystys

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Työvuoro

Tunnit 0

Kilometrit 0

Työvuoro

Tunnit 0

Päivystys

Työvuoro
MY 

hall itus

Tunnit 0

Päivystys

JUHO

Aku 
konfirm

aatio
Ruokinta
pöydän 
äärellä

HANNA

Aku 
konfirm

aatio
Ruokinta
pöydän 
äärellä

3.sato? PUINNIT, KUIVIKEOLJET

LOMA

OLKIREHU, 3. SATO?
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Yrittäjän hyvinvointi

■ Mistä oma arkesi koostuu tällä hetkellä ja mitä 
haluaisit siihen sisällyttää?

– Tee lista työtehtävistä (johtaminen ja/tai 
käytäntö), kotitöistä, vapaa-ajasta

■ Asioiden ylös kirjaaminen selkeyttää itsensä 
johtamista

– Muuttujia tulee aina, mutta tehtävät jää mieleen, 
kun ne on kertaalleen ajatuksen kanssa käynyt 
läpi

– Hyödynnä muistutuksia helpottaa rutiinien
ylläpitämistä

■ Kirjaa kalenteriin ja työvuorolistaan heti kaikki menot

– Jaettu sähköinen kalenteri puolison/ muiden
yrittäjien/ perheen kesken
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Tehtävä Toistuvuus
Aika per 
kerta

Aika per 
päivä

Viikkopalaverin valmistelu 1x vko 1h 12

Työvuorosuunnittelu 2x kk 2h 6

Lääkekirjanpito 1x vko 1h 12

Eläinrekisteri 2x vko 1h 24

Eläinvirtojen suunnittelu 1x vko 1,5h 18

Palkanmaksu 1x kk 1h 3

Laskujen maksu 2x vko 1h 24

Robotin raporttien seuranta 2x vko 2h 48

Työtehtäväsuunnittelu 2x vko 2h 48

Työohjeet 2x vko 2h 48

LEAN- jutut 2x kk 2h 6

Ruokalistan suunnittelu 2x kk 2h 6

Eläinlääkärikäyntien valmistelu 1,5x kk 1,5h 4,8

Koelypsy 2x kk 2h 6

Siementilaus joka toinen kk 1h 4,8

Jalostuskäyntien valmistelu joka neljäs kk 2h 4,8

Muu johtaminen, opiskelu 2x vko 2h 48

Yhteensä 323,4 5,39

Siivous 1x pv 1h 60

Ruuanlaitto 3x vko 2h 72

Lasten koulujutut 2x vko 1h 24

Lasten hoitojutut 2x vko 1h 24

Lasten vaatehuolto 1x kk 1h 3

Lasten terveys 1x kk 1h 3

Kaupassa käynti 1x vko 2h 24

Bossen hoito 1x vko 1h 8,57

Liikunta 3x vko 2h 51,43

Parisuhde/ oma aika 1x pv 2h 120

Yhteensä 390 6,5


